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1 декабря во Всемирный день борьбы со СПИДом Региональная общественная
организация мусульманок Республики Мордовия «Единство» провела акцию «Скажем
СПИДу - НЕТ!». Акция была организована с целью формирования в обществе
негативного отношения к рискованному поведению, пропаганды здорового и
безопасного образа жизни, формирования толерантного отношения к
ВИЧ-инфицированным.  В рамках акции ученикам муниципального образовательного
учреждения «Кривозерьевская средняя общеобразовательная школа» Лямбирского
района Республики Мордовия прочитана просветительская лекция по предупреждению
и профилактике СПИДа.   Выступающие подробно объяснили
детям как себя вести, чтобы не заразиться болезнью, рассказали о путях и способах
защиты от этого смертельного заболевания. Врач-фармаколог, член общества
«Единство» Русина Полина Геннадьевна перечислила факторы риска, которые могут
привести к заражению ВИЧ-инфекцией, а председатель общественной организации
«Единство» Мякушева Алсу Айсеевна рассказала о причинах возникновения
ВИЧ-заболевания с точки зрения религии.
 
 
Лекторы сопровождали свою беседу показом документальных фильмов и слайдов, из
которых дети узнали о том, что СПИД (Синдром приобретенного иммунодефицита) - был
впервые зарегистрирован Американским Центром контроля над заболеваниями 5 июня
1981 года. Всемирный день борьбы со СПИДом (World AIDS Day) впервые отмечался 1
декабря 1988 года после того, как на встрече министров здравоохранения всех стран
прозвучал призыв к социальной терпимости и расширению обмена информацией по
ВИЧ/СПИДу. Символом борьбы со СПИДом стала красная ленточка, которая впервые
появилась весной 1991 года. Её идея принадлежит американскому художнику Франку
Муру. Каждый ученик мог не только услышать, но и увидеть последствия ВИЧ
заболевания.
 
 
 
В ходе мероприятия завязалась оживленная дискуссия. Ученики задавали
интересующие их вопросы, на которые отвечала врач-фармаколог Русина Полина
Геннадьевна.
 
 
Все присутствующие очень внимательно слушали выступающих, и самое главное,
сделали для себя соответствующие выводы.
 
«Синдром приобретённого иммунодефицита (СПИД) — тяжёлая болезнь, с которой
приходится сегодня сталкиваться миллионам людей во всём мире. Самое главное
правило, которое поможет предотвратить заболевание - это информированность. Знать
врага в лицо - значит быть способным защититься. И если мы будем знать, как нужно
себя вести, чтобы не заболеть, то заболевания можно будет избежать» - отметила
председатель общественной организации «Единство» Мякушева Алсу Айсеевна.
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